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Synopsis

La adolescencia es un periodo crucial en lo que se refiere al desarrollo y consolidacion de la
autoestima. Es en ese momento de la vida cuando cada individuo debe encontrar su identidad vy,
para hacerlo, el joven debe correr el riesgo de tomar distancia respecto a sus padres. Y si dar
confianza es la primera tarea que deben cumplir los padres, como hacerlo, como ayudarlo a
reconocerse, como ensenarle a cooperar, como guiarlo al exito? Este libro responde a estos
cuestionamientos, mostrando a los padres el camino para dotar de fuerza a sus hijos y conservar la
confianza mutua que permitira a sus hijos caminar por la vida en forma armoniosa. Please Note:
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